
Drehmomente
Post by “Bos´n1006” of Jan 12th 2010, 10:17 pm

Kopfschrauben M12 1.Stufe 40 Nm 2.Stufe 70 Nm 3. Stufe 110 Nm
M 10 30 40 55

Buch dazu: So wird´s gemacht Rüdiger Etzold ISBN 3-7688-0558-1
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