Ein (alterer) Neuer stellt sich vor

Post by “Natty_W_108" of Nov 18th 2020, 7:48 pm

Quote from Stefan300TD

lhr Lastermauler...

Was ist dann Natty?

"Natty ist die Abkulrzung fur Natural und bezeichnet im Bodybuilding das Training ohne
die Verwendung von Anabolika oder anderen Dopingmitteln...."

®
Display More

Da muss ich noch einen Schritt weitergehen, Stefan:

wenn ich es recht Uberlege,

kommt praktisch mein ganzes Leben ohne kunstliches Bodybuilding aus , das ist dann per
Definitionem wohl die Quintessenz von "natural”...

https://forum.mercedesclub.de/index.php?thread/21800-ein-%C3%A4lterer-neuer-stellt-sich-
vor/&postiID=190746#post190746 1



https://forum.mercedesclub.de/index.php?thread/21800-ein-%C3%A4lterer-neuer-stellt-sich-vor/&postID=190744#post190744
https://www.online-fitness-coaching.com/bodybuilding-fitness-lexikon-bodybuilding-wiki/bedeutet-natural/
https://forum.mercedesclub.de/index.php?thread/21800-ein-%C3%A4lterer-neuer-stellt-sich-vor/&postID=190746#post190746
https://forum.mercedesclub.de/index.php?thread/21800-ein-%C3%A4lterer-neuer-stellt-sich-vor/&postID=190746#post190746

